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Modalidad: | | Fecha de ejecucion: | 4 | 5 2023

Unidad Operativa: |Centro De Cuidado Transitorio Antonia Santos

Eje de Atencion: |Componente-Participacic’)n y Redes

Linea de Atencién: |Participacion Profesional a cargo: |Oscar J. Ramirez S, (T. Social)

Nombre de la actividad: |Mesa de trabajo - Diagnostico alcance PAI

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Identificar acciones, actividades y estrategias que favorezcan los esquemas de participacion y apoyo en redes para la ejecucién integral del convenio 7770 y asi potenciar los procesos de
psicosociales, con incidencia y decisién, en los diferentes temas, asuntos y escenarios que le interesen y afectan sus tejidos sociales que les permitan ser parte de la toma de elecciones,
resoluciones y voluntades.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Favorecer espacios de adherencia y participacion con las personas mayores donde se promueva mayor exigibilidad de derechos y deberes

Posibilitar acciones participativas que permitan el ejercicio de ciudadania activa, reconocer espacios que permitan la participacion de la ciudadania

Promover en las personas mayores, escenarios de posturas participativas, donde se favorezcan sus propias percepciones y se reconozca su derecho a la incidencia democratica y politica.

Fortalecer las accines y estrategias para desarrollo de redes de apoyo para las personas mayores

METODOLOGIA

Bienvenida
Se da inicio a la actividad con saludo cordial, presentacion del profesional a cargo, identificacion de la dinamica de la actividad, se establece orden del dia, tiempo, contenido, pautas y
normas de comportamiento, asi mismo se brindan los criterios para la intervencion y participacion durante el desarrollo de la actividad.

MOMENTO
INICIAL

Descriptiva

Se realiza una pequefia explicacién de lo finalidad de la actividad, recordando que el espacio de esta actividad podra expresarse abiertamente en lo que ellos creen necesario en
cuanto actividades, gustos y acciones para la continuidad del convenio, es importante retomar los procesos ejecutados con anterioridad; se realiz6 la entrega de material (papel
periodico, esferos, marcadores y lapices) en donde se mencionaran palabras y las personas mayores proyectaran de forma escrita, dibujo o palabras de lo que imaginen de estas
Se abordan palabras como envejecimiento, derechos, deberes, convivencia, familia entre otros; asi mismo se va motivando para que las personas mayores promuevan sus
imaginarios y proyectes lo requerido asi mismo se expresan ideas, experiencias, e informacién que logre caracterizar lo especifico y logre asi mismo mejorar las dinamicas de la
persona, familia, grupo y comunidad y de esta manera generar actividades para el mejoramiento de las perspectivas de las personas mayores.

MOMENTO
CENTRAL

Conclusién
Después de realizar la dindmica de palabras se identifican los procesos a desarrollar en el convenio, aspectos de intervenciéon mecanismos que permitan la restitucion de derechos y
las disposiciones, todo en base a una mesa de trabajo entre todos y todas, permitiendo ser participes del desarrollo hacia ellos mismos y la continuidad de las metas alcanzadas.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS

Humanos: Personas mayores, Psicologo, Trabajador Social Fisicos: Espacio tematico - Tablero - Papel periodico

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Se realiza ejercicio de retroalimentacion general frente a la dindmica abordada teniendo en cuenta el fortalecimiento y comprension de las dindmicas a establecer para el tiempo del convenio,
se realiza una pregunta verbal ¢ ustedes creen que esta mesa de trabajo ayuda para mejorar como grupo y en actividades a desarrollar? A lo que la mayoria de personas contestan que es
importante que se les tenga en cuenta para la elaboracion de actividades y proyeccién de participacion y redes de apoyo, esto con el fin de transformar imaginarios y fortalecer una vejez
activa.
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FECHA: 04-05-2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Mesa de trabajo
—diagnostico alcance PAI

RESPONSABLE: Oscar
Ramirez (T. Social)
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